I 4., PROYECTO CONCIENCIACION
‘ ~PARA LA IGUALDAD DE GENERO

La Asociacion Mujeres, Solidaridad y Cooperacion continta este segundo semestre de

2024 con su labor de sensibilizacién social en materia de igualdad de género, desarrollando

el Proyecto "Concienciacion para la igualdad de género"” subvencionado por la Direccién

General de Atencién Humanitaria e Inclusién Social de la Inmigracién del Ministerio de Inclusién

Seguridad Social y Migraciones y el Fondo Social Europeo +.

Este Proyecto tiene como objetivo sensibilizar a la sociedad sobre la violencia de género,
en todas sus posibles manifestaciones, que favorezca la concienciacién sobre los delitos

de violencia contra las mujeres con una perspectiva de género interseccional.

Para ello, ofrecemos un conjunto de acciones de sensibilizaciéon social (charlas, talleres,

video-férums...) de cardcter gratuito, dirigidas a diferentes sectores de la poblacién con

presencia de poblacién migrante. Pueden ser solicitadas por centros educativos,
ayuntamientos, PFAE, entidades sociales, grupos profesionales u otras entidades, con

contenidos adaptados a la poblacién destinataria y con posibilidad, segin demanda, de

realizarlas de forma presencial u online.
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cFiltro y bisturi? rompiendo los canones

La difusidn de cdnones y estereotipos estéticos de belleza a través de las redes sociales, los
medios de comunicacidn, el cine y la publicidad, ha aumentado la obsesién por encajar en
ellos. A golpe de cirugias, “retoques”, dietas, productos cosméticos o el, aparentemente,
inofensivo uso de filtros, nos convertimos en personas con una apariencia totalmente distinta y

estandarizada, por lo tanto, dentro de la norma. En esta actividad invitamos a la reflexién en

torno al concepto de violencia estética como una forma mas de violencia machista. Haremos

un recorrido por conceptos bdsicos como canon, estereotipos, sexismo... aterrizando en las

distintas formas de violencia estética como la gordofobia, el edadismo, el racismo estético, uso

de filtros, etc. y conoceremos algunos ejemplos de ruptura de cdnones.
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La necesidad de encontrar nuevas estrategias para sensibilizar sobre las violencias machistas,

B
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nos lleva a poner el foco en la violencia digital y el uso que se hace de las Nuevas Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién (TICS) como medio para ejercerlas. A través de esta
tematica se abordardn algunas de las manifestaciones de estas violencias en la red,
informando sobre medidas preventivas a través de diferentes dindmicas que fomentan la

participacion activa y que invitan al debate.

Match sin RedFlags

Las violencias machistas son una lacra que arrastramos como sociedad histéricamente y
aunque la sensibilizacién en materia de igualdad para promover cambios ha estado y esté
presente, no conseguimos erradicarlas. En esta actividad pretendemos acercarnos a la
realidad desde un enfoque constructivo, poniendo el foco en la creacién de relaciones y
vinculos afectivo-sexuales sanos. Hacemos hincapié en el significado del amor y en lo que
hacemos para construirlo. A través del andlisis de memes y videos que estdn a la orden del dia,
trataremos nuestro papel fundamental para eliminar las distintas formas de violencia de

genero.

=2 Me Tleg6 por WhatsApp...

Existe un auge de discursos en torno a las violencias machistas, la igualdad y los feminismos
que permean en la sociedad sin cuestionarse, sustentados, entre otros factores, por la difusion

de mitos y bulos. En esta actividad se trabajard sobre las violencias machistas, la igualdad y los

feminismos a partir de dindmicas participativas que invitan a la reflexién sobre cémo

construimos nuestro pensamiento. Para ello, se tratard de desmontar algunos de estos mitos y

bulos, ademas de proporcionar ejemplos positivos.
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